
Martedì in-formativi
Presso la Scuola Secondaria di Primo Grado “Ilio Micheloni" di Lammari

Viale Europa 135 Lammari Lu

Martedì 16 Febbraio h 18.00
Oltre lo specchio. La dieta e i disturbi alimentari

Dottoressa Zelanda Romagnoli 
Biologa Nutrizionista e Counselor

Martedì 15 Marzo h18.00
Attività fisica, sport ed agonismo: luci ed ombre 

Dottor Guglielmo Pellegrino
Fisioterapista, Operatore Osteopatico Posturale

Martedì 19 Aprile h 18.00
Educazione alla sessualità e all’affettività

Dottoressa Emanuela Laquidara
Psicologa, Psicoterapeuta, Consulente Sessuale

Martedì 17 Maggio h 18.00
L’organizzazione familiare di oggi. 

Famiglie ricostruite e famiglie ricomposte
Dottoressa Rosanna Tartarelli

Psicologa, Psicoterapeuta, Counselor, Terapeuta dell’infanzia e dell’adolescenza

I corsi monotematici, della durata di un’ora e mezzo circa, saranno svolti in modalità interattiva.
L’ingresso è gratuito


